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I.

Opis techniczny, do projektu architektoniczno - budowlanego

Przebudowy rejestracji oraz wejscia do budynku miejskiego centrum medycznego
,Widzew”. Etap drugi

Uwaga: czes$¢ opisowg do projektu sporzadzono zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012r. W sprawie szczegbdbitowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z
dnia 27 kwietnia 2012r.)

1 . Podstawa opracowania.
1.1.Zlecenie inwestora.

1.2.Polskie Normy i Przepisy

2 . przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego oraz, w zaleznosci od
rodzaju obiektu, jego charakterystyczne parametry techniczne, w
szczegdlnosci: kubature, zestawienie powierzchni, wysokosé, diugosé,
szerokosé i liczbe kondygnacji:

2.1.przeznaczenie - bez zmian przeznaczenia budynku i poszczegdlnych
pomieszczen
2.2.program uzytkowy - w istniejacej - wydzielonej czes$ci budynku funkcjonuja

nastepujace pomieszczenia:

a.parter:
" hol gitéwny - wraz z klatka schodowa
" pomieszczenia rejestracii
=" pomieszczenia usiugowe
®" gabinety

b.pietro:
= hol
= laboratorium
=" gabinety lekarskie

2.3.charakterystyczne parametry techniczne wydzielonej strefy objete]
niniejszym opracowaniem:

a.zestawienie powierzchni
» powierzchnia uzytkowa - 593.64m?

b.liczba kondygnacji - dwie

3.

forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego, sposéb jego
dostosowania do krajobrazu i otaczajacej zabudowy oraz sposéb speilnienia
wymagan, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 ustawy:

3.1.forma architektoniczna - bez zmian planowana przebudowa nie ma wpiywu na
zewnetrzna forme architektoniczng budynku.

3.2.funkcja obiektu - bez zmian - przychodnia.

3.3.wymagania, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 ustawy Prawo Budowlane.



a.budynki na terenie inwestycji nie podlegajg opiece konserwatorskiej,
ani nie sa wpisane do rejestru zabytkodw.

b.lokalizacja nowej zabudowy nie narusza interesdéw osdb trzecich, w
tym zapewnienia dostepu do drogi publicznej.

Uwaga: Obiekt budowlany wraz ze zwiazanymi z nim urzadzeniami budowlanymi

zaprojektowany zostal i nalezy go budowaé¢ w sposdb okreslony w przepisach, w
tym techniczno-budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej.

4.

Uktad konstrukcyjny obiektu budowlanego,

4.1.Istniejacy budynek wykonany w konstrukcji tradycyjnej zelbetowej, situpy
podciagi stropy, $cianki dziatowe i1 konstrukcyjne- murowane, projektowana
przebudowa nie zmienia uktadu konstrukcyjnego budynku.

4.2 .Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe podstawowych elementdédw konstrukcji
obiektu,

a.Sciany wewnetrzne:

" wewnetrzne $ciany dzialowe, zamurowania otwordw projektuje sie
z bloczkdéw gazobetonowych gr 12cm 1 24cm

" wewnetrzne $Sciany oddzielenia p.poz lekkie (g-k)systemowe
REI6O0
Uwaga: Wszystkie wneki i bruzdy instalacyjne wymiarami dostosowaé¢ do
montowanych w nich elementdédw i urzadzen.
b.Nadproza:
Nad poszerzanymi otworami okiennymi i1 drzwiowymi projektuje sie

nadproza belek IPE120 o wymiarach podanych na rysunkach.

Dokltadne wymiary podano na rysunkach

5.

Dane projektowe
5.1.Stolarka okienna i drzwiowa:

a.Drzwi wewnetrzne wykona¢ wg projektu wnetrz- projekt wnetrz stanowi
drugl etap planowanej inwestycji.

b.Drzwi wewnetrzne w $cianach oddzielenia p.poz, przeszklone - szkio
bezpieczne.

Uwaga: Przed zlozeniem zambdwienia na stolarke okienng i1 drzwiowg nalezy
sprawdzi¢ na miejscu wymiary wbudowania stolarki i przeszklen.
Osadzenie okien i drzwi wg instrukcji producenta.

5.2.Wykoniczenie wewnetrzne:

a.odrebne opracowanie, wg projektu wnetrz stanowiacy integralna czesé
niniejszego opracowania projektowego.

6 . warunki ochrony przeciwpozarowej- wg odrebnego opracowania projektowego
stanowiacego etap pierwszy inwestycji.

6.1.Powierzchnia, wysoko$¢, liczba kondygnacji
a.powierzchnia strefy ZL III: 764,28m?;

b.wysoko$¢: budynek niski: okoto 8m;



c.liczba kondygnaciji: dwie
6.2.0dlegtos$¢ od obiektdw sasiadujacych:
a.odlegtosci od granic dziatki:
= okoto 8m - pdinocne]

=" okoto 6m - wschodnie

b.odlegtos$ci od sasiadujacych budynkdédw- w najblizszym otoczeniu
wydzielonej strefy p.poz nie wystepuja inne budynki.

6.3.parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych
- nie dotyczy

6.4 .Przewidywana gestos$¢ obciazenia pozarowego.
strefa ZL- nie dotyczy

6.5.Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba osdéb na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach

a.kategoria zagrozenia ludzi - ZL III
b.w strefie przebywaé¢ bedzie jednorazowo do 32 osdb
6.6.0cena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

a.W budynku nie beda wystepowaé¢ pomieszczenia ani przestrzenie
zewnetrzne zagrozone wybuchem.

6.7.Podziat obiektu na strefy pozarowe:
a.jedna strefa pozarowa o powierzchni okolo 764,28m?

6.8.Klasa odpornosci pozarowe]j budynku oraz klasa odpornos$ci ogniowe]j i
stopien rozprzestrzeniania ognia.

a.klasa pozarowa dla strefy ZLIII: ,D”

b.elementdéw budynku w klasie odpornosci pozarowe]
ponizsza tabela.

,D” przedstawia

Klasa Klasa odpornos$ci ogniowej elementédw budynku®
odpornoéci gtdéwna . Sciana Sciana .
. . . konstrukcja 1) 1 przekrycie
pozarowe]j konstrukcja strop zewnetrzna wewnetrzna 3)
. dachu ), 2) 1) dachu
budynku nosna
1 2 3 4 5 6
E I 30
npn R30 (-) REI30 (=)
(o-1)
Uwaga: Wszystkie powyzZzsze elementy budynku powinny by¢

nierozprzestrzeniajace ognia.

*) Z zastrzezeniem § 219 ust. 1.

Oznaczenia w tabeli:

R -no$nos$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie
odpornos$ci ogniowej elementdw budynku,

E -szczelno$é¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
I -izolacyjno$é¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,

(=) - nie stawia sie wymagan.

DJezeli przegroda jest czeécia gidéwnej konstrukcji nosnej, powinna speiniaé takze kryteria
noénosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol.
pozarowej budynku.

) Klasa odpornoéci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z polaczeniem ze stropem.
JWymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z
zastrzezeniem § 218), je$li otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20 %
nie dotycza takze budynku, w ktdérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje sie strop albo inna
przegroda, spelniajaca kryteria okreslone w kol. 4.

z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania klas

2 i 3 dla danej klasy odpornosci

jej powierzchni;
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“Dla écian komér zsypu wymaga sie klasy E I 60, a dla drzwi komdér zsypu klasy E I 30.
®’Klasa odpornoéci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zlaczy i dylatacjami.

6.9.Elementy oddzielenia przeciwpozarowego.

Klasa odpornos$ci ogniowej

Klasa elementdédw oddzielenia drzwi drzwi z przedsionka
odpornosci przeciwpozarowego przeciwpozarowych przeciwpozarowego
pozarowe] lub innych zamkniec

budynku przeciwpozarowych
Scian 1 stropbéw w na korytarz i na klatke
stropbw, z ZL do schodowg )
wyjatkiem pomieszczenia
stropbw w ZL
1 2 3 4 5 6
"D" R E I 60 R E I 30 E I 30 E I 15 E 15




Uwaga: Wszystkie elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia
NRO.

6.10.Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne (bezpieczenhstwa i
ewakuacyjne)oraz przeszkodowe.

a.Warunki ewakuacji w obiekcie sa zgodne z przepisami w zakresie

ilos$ci wyjs$é z pomieszczen, diugosci przejéé i dojs¢ ewakuacyjnych.

W strefie ZL zaprojektowano

" Na parterze: jedno wyjécie na zewnatrz budynku oraz dwa
przejs$cia do sasiedniej strefy p.poz

" Na pietrze: dwa przejscia do odrebnej strefy p.poz.

b.W obiekcie przewidzieé¢ nalezy odwietlenie awaryjne i bezpieczenstwa

w pomieszczeniach pracy, oraz oznakowa¢ kierunki dojs$¢é i drzwi
ewakuacyjnych. Drzwi ewakuacyjne oraz gidwnego wytacznika pradu
musza by¢ oznakowane

6.11.Sposdb zabezpieczenia p. poz. instalacji uzytkowych, a w szczegbdlnosci:

wentylacyjnej, ogrzewcze]j, gazowe]j, elektroenergetycznej i odgromowe]

a.Przewody wentylacyjne - na granicy wydzielonej strefy pozZzarowe]
zabezpieczy¢ klapami przeciwpozarowa odcinajacymi.

6.12.Dobdr urzgdzen przeciwpozarowych w obiekcie, dostosowany do wymagan
wynikajgcych z przyjetego scenariusza rozwoju zdarzen w czasie pozaru,
szczegdlnosci: statych urzadzen gasniczych, systemu sygnalizacji
pozarowej, dzwiekowego systemu ostrzegawczego, instalacji wodociagowe]
przeciwpozarowej, urzadzen oddymiajacych, dzwigdw przystosowanych do
potrzeb ekip ratowniczych.

a.przeciwpozarowy wylacznik pradu
b.oswietlenie ewakuacyjne
c.hydranty wewnetrzne hp25

6.13.Wyposazenie w gasnice.
W budynku nalezy rozmies$cié¢ podreczny sprzet gasniczy, zgodnie z

a w

przepisami w ilosci 2,0 kg lub 3,0 dm®na kazde 100 m® powierzchni strefy.

Lokalizacja sprzetu gasniczego musi by¢ oznakowana.

6.14.%aopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
Zapotrzebowanie na wode do zewnetrznego gaszenia pozaru nalezy zapewnic
ilosci 10dm’/s

6.15.Drogl pozarowe
Dojazd pozarowy zapewnia istniejacy zjazdy z ulicy. Wewnetrzna droga p-
poz. w rozumieniu przepisdéw nie jest wymagana.

Uwagi dotyczace wykonczenia budynku:

Pokrycie dachu musi mie¢ standard “NRO” czyli nierozprzestrzeniajace ognia.
Do wykonczenia wnetrz nie wolno stosowaé¢ materiaidw, ktdre podczas rozpadu
termicznego sa toksyczne lub intensywnie dymiace. Oktadziny sufitdédw oraz
sufity podwieszone powinny by¢ z materiatdédw niepalnych, niekapiacych i
nieodpadajacych pod wptywem ognia.

7.

Koncowe uwagi ogdlne:

7.1.Wszystkie materiaty konstrukcyjne oraz wykohczenia zastosowane w cate]
inwestycji musza posiada¢ dopuszczenia do stosowania w budownictwie
zgodnie z polskimi normami 1 przepisami.

w
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7.2.

Roboty prowadzié¢ zgodnie z polskimi normami, normami branzowymi, polskim
prawem, zasadami sztuki budowlane]j, przepisami BHP oraz ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-montazowych, budownictwo
ogbdlne” tom I, Arkady 1989r i projektem.

.Ochrona uzasadnionych intereséw osdb trzecich.

Projektowane obiekty nie wprowadzaja zmian na dziatkach sgsiednich w
zakresie zapewnienie dostepu do drogi publicznej, ograniczenia

doptywu $Swiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,
nie pozbawiaja dziatek sasiednich mozliwo$ci korzystania z wody,
kanalizacji, energii elektrycznej 1 cieplnej oraz

ze Srodkdw tacznosdci

Opracowata:
mgr inz. arch. Izabela Nowacka

Opracowat:
mgr inz. Pawel Maciejewski
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II.
OSWIADCZENIE O ZGODNOSCI PROJEKTU BUDOWLANEGO Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI
I ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

1.6dz dnia 14.05.2016r

Stosownie do art.20 ust.4 Ustawy z dnia 07.07.1994 Prawo Budowlane
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 poz. 290)

O$wiadczamy, ze niniejszy projekt budowlany w branzy architektonicznej i
konstrukcyjnej przebudowy rejestracji oraz wejscia do budynku miejskiego
centrum medycznego ,Widzew” , ETAP 2,
36dz, ul. Piltsudskiego 157,zostal sporzadzony zgodnie z obowiazujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. arch. Izabela Nowacka

mgr inz. Pawel Maciejewski
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Projekt Budowlany Architektura

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
W CZASIE WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANO - MONTAZOWYCH

nazwa obiektu Przebudowa rejestracji oraz wejscia do budynku
miejskiego centrum medycznego ,Widzew”
ETAP 2

kategoria ob. bud.

jednostka ew.

obreb 26dZz Widzew
adres obiektu %6dz, ul. Pilsudskiego 157
inwestor Miejskie Centrum Medyczne ,WIDZEW , w %odzi

%6dz ul Pilsudskiego 157

zespbdl projektowy specjalnos$é¢, | nr uprawnien | podpis
zakres
opracowania

mgr inz. arch. architektura

Izabela Nowacka projektant 31/LO0OK/2012

26dz, maj 2016r |
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III.

OPIS W ZAKRESIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
W zakresie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla
inwestycji obejmujacej Przebudowa rejestracji oraz wejscia do budynku

miejskiego centrum medycznego ,Widzew”
ETAP 2

1 . Lokalizacja inwestycji.
36dZ, ul. Pitsudskiego 157

2 . Inwestor.
Miejskie Centrum Medyczne ,WIDZEW , w Zodzi
36dZz ul Pitsudskiego 157

3 . Projektant.

mgr inz. arch. Izabela Nowacka

4.

Podstawa prawna.
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126).

5.

Zakres robét.
Zakres projektowanych robdét budowlanych obejmuje przebudowe rejestracji
Zakres robdét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji
poszczegdblnych obiektdw:
5.1.Zagospodarowanie terenu budowy.

a.ogrodzenie terenu 1 wyznaczenie stref niebezpiecznych

b.wyznaczenie drdég, wyjsé i przejsé dla pieszych

c.doprowadzenie energii elektrycznej, umozliwienie dostepu do wody,
odprowadzenie lub utylizacja $ciekdw

d.zapewnienie odwietlenia sztucznego

e.urzadzenie sktadowiska materiaidw, w sposdb wykluczajacy mozliwosé
wywrdcenia lub zapadniecia sktadowanych wyrobdédw. Podczas
mechanicznego roztadunku lub zatadunku zabronione jest
przemieszczanie materiatdé4w nad ludzmi

f.zapewnienia tacznos$ci telefonicznej

5.2.Zapewnienie nalezytych warunkdéw socjalnych i higienicznych.
a.wydzielenie pomieszczen szatni

b.korzystanie z pomieszczen higieniczno-sanitarnych

c.palenie tytoniu moze odbywa¢ sie jedynie na wolnym powietrzu lub w
specjalnie do tego przystosowanych pomieszczeniach

d.punkt pierwszej pomocy, apteczka oraz umieszczony numer telefonu
najblizszego punktu pomocy medyczne]j

14



e.lacznos$¢ z pogotowiem ratunkowym, straza pozarna i policja wraz z
informacja o numerach telefondw

5.3.Z%abezpieczenie przeciw pozarowe.

a.teren budowy wyposazy¢ w sprzet do gaszenia pozaru oraz, w
zaleznos$ci od potrzeb, w system sygnalizacji pozarowej, dostosowany
do charakteru budowy, rozmiardéw i sposobu wykorzystania pomieszczen,
wyposazenia budowy, fizycznych 1 chemicznych wtasciwosci substancji
znajdujacych sie na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby
zagrozonych osdéb

b.iloé¢ i rozmieszczenie gasdnic przenos$nych powinno byé¢ zgodne z
wymaganiami przepisdéw przeciwpozarowych

5.4.Maszyny 1 urzadzenia.

a.maszyny 1 urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane nalezy
uzywaé¢ zgodnie z instrukcja producenta oraz przez osoby do tego
uprawnione

b.na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach powinny znajdowac
sie instrukcje bezpiecznej obsiugi 1 konserwacji

c.przed rozpoczeciem pracy maszyny i1 urzadzenia powinny by¢ sprawdzone
pod wzgledem sprawnos$ci technicznej i1 bezpieczehstwa uzytkowania

d.roztadunek i transport materiai1déw na terenie budowy powinien odbywac
sie za posrednictwem maszyn i1 urzadzen do tego przeznaczonych z
zachowaniem wszelkich $rodkdéw bezpieczenstwa.

5.5.Rusztowania.
a.rusztowania powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacja producenta
lub projektem indywidualnym i obsitugiwane - montowane przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia

5.6.Roboty na wysokosci.

a.stanowiska pracy znajdujace sie na wysokos$ci co najmniej 1m od
poziomu terenu nalezy zabezpieczyé balustrada o wysokos$ci min 1,1m

b.roboty na wysoko$ci nalezy wykonywaé¢ z uzyciem pasdw, szelek
bezpieczenstwa dostosowanych do wysoko$ci na jakiej prowadzone sa
prace

c.roboty przy uzyciu dZzwigdw, powinny byé prowadzone przez osoby
posiadajace odpowiednie przeszkolenie 1 uprawnienia operatordw,
zgodnie z instrukcjami urzadzen

5.7.Roboty zbrojarskie i betoniarskie.

a.stoly warsztatowe i1 maszyny zbrojarski powinny by¢ ustawione w
pomieszczeniach lub pod wiatami

b.stanowiska pracy zbrojarzy, znajdujace sie po obu stronach stoiu
nalezy oddzielié¢ znajdujaca sie nad stolem siatkag o wysokos$ci Im i o
oczkach nie wiekszych niz 20mm

c.stoly warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinny mie¢ stabilnag
konstrukcje i byé¢ przytwierdzone do podioza

d.prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone
przed przemieszczaniem sie w kierunku poprzecznym i podiuznym

e.chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione

15



f.zabronione jest:

=" podchodzenie do transportowanego zbrojenia znajdujacego w
potozeniu wyzszym niz 0,5m ponad miejscem uiozenia

®* chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego w
formy

" rzucanie elementdéw zbrojenia

g.kotowrotki do rozwijania zwojdéw stali zbrojeniowej oraz przestrzen
pomiedzy kolowrotkami a prosciarkami powinny by¢ ogrodzone

h.w przypadku prostowania stali metoda wyciagania - stanowiska pracy,
miejsca zamocowania pretdw oraz prace z obu stron toru wyciagowego
nalezy zabezpieczyé¢ ogrodzeniem zabezpieczajacym pracownikdw

i.ciecie pretdéw zbrojeniowych o $rednicy wiekszej niz 20mm nozycami
recznymi jest zabronione

j.w czasie przecinania mechanicznego pretdéw zbrojeniowych chwytanie
reka pretdéw w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urzadzenia tnacego
jest zabronione

k.w czasie dodawania do mieszanki betonowej $rodkdéw chemicznych
roztwdr nalezy przygotowywac¢ w wydzielonych naczyniach i w
wyznaczonych miejscach, a osoby zatrudnione przy rozcienczaniu
$rodkdéw chemicznych powinny byé¢ zaopatrzone w $rodki ochrony
indywidualnej

l.pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢
zabezpieczone przed przypadkowym wylanie mieszanki oraz wyposazone w

klapy tatwo otwierane

m.oprbéznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac¢ sie
stopniowo 1 réwnomiernie aby nie dopus$cié¢ do przeciazenia deskowania

n.wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokos$ci wiekszej niz
lm jest zabronione

5.8.Roboty montazowe.
a.roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw
wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu
przez pracownikdéw zapoznanych z instrukcja montazu oraz rodzajem

uzywanych maszyn oraz innych urzadzen technicznych

b.przed podniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub Zelbetowej
nalezy przewidzieé¢ bezpieczny sposdb:

" naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania

=" stabilizacji elementu

" uwolnienia elementu z hakdéw zawiesia

®" podnoszenia elementu po wyposazeniu w bezpieczne dojscia i
pomosty montazowe jes$li wykonywanie czynnos$ci nie jest mozliwe
bezposrednio z poziomu terenu lub stropu

c.elementy prefabrykowane mozna zwolnié¢ z podwieszenia po ich
uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania

5.9.Roboty spawalnicze.

a.state stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni,
powinny byé¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikdédw atmosferycznych
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b.prace spawalnicze wykonywa¢ zgodnie z przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych

5.10.Roboty izolacyjne.

a.na dachach, ktérych wytrzymatosé nie zapewnia bezpiecznego
przebywania na nich osdéb, nalezy wykona¢ state lub przenos$ne mostki
i ktadki zabezpieczajace

b.w czasie wykonywania robdét izolacyjnych w pomieszczeniach
zamknietych stosowanie rozpuszczalnikdé4w i materiatrdw szkodliwych
tatwo zapalnych lub wybuchowych jest dopuszczalne pod warunkiem
zapewnienia odpowiednio: intensywnej wymiany powietrza i
zastosowania $rodkdédw ochrony indywidualnej i po udzieleniu
zatrudnionym osobom odpowiedniego instruktazu stanowiskowego przez
wykonawce lub osobe upowazniona oraz odpowiedniej asekuraciji z
zewnatrz.

6.

Wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Nie wystepuja

7.
Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas
ich wystepowania.

Nalezy przewidzie¢ wczedniejsze wydzielenie placu budowy i uprzatniecie
terenu placu przysziej budowy, dojazd transportowy ma odbywaé sie w sposdb
zorganizowany.

8.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

8.1.przeprowadzenie szkolenia przed udaniem sie na budowe

8.2.przeprowadzenie szczegbiowego instruktazu stanowiskowego na miejscu
budowy przed przystapieniem do realizacji robdt.

9.

Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych o wydzieleniu
i oznakowaniu miejsca prowadzenia robdét budowlanych w strefach szczegbélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i
sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen.

9.1.Badania lekarskie

9.2 .0dpowiednie uprawnienia do obsiugi poszczegdlnych maszyn i narzedzi.
9.3.35zkolenie wstepne

9.4 .Szkolenie okresowe plus pierwsza pomoc.

9.5.Instrukcje obstugi.

9.6.Zaopatrzenie pracownikdéw w ubrania robocze 1 zabezpieczajace; wyposazenie
w kaski, okulary ochronne i rekawice.

9.7.Miejsce prowadzenia poszczegdlnych robdét budowlanych nalezy oznaczyé
stosownie do mogacych wystapié zagrozen.
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9.8.Zabezpieczy¢ stanowiska pracy.

9.9.Wtasciwe zagospodarowanie terenu budowy.

9.10.Wyznaczenie drbég ewakuacyjnych, oznaczenie wejscia na droge ewakuacyjna.

9.11.Zapewnienie tacznoséci telefonicznej.

10.

Wytyczne

dla kierownika budowy, sporzadzajacego plan bioz:

10.1.Zakres robdét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé
realizacji poszczegdlnych obiektédw.

10.2.Wykaz istniejacych obiektdédw podlegajacych adaptacji lub rozbidrce.

10.3.Wskazanie elementdédw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

10.4.Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robdét budowlanych, okreslajace skale i1 rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystapienia.

10.5.Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robdt
budowlanych stosownie do rodzaju zagrozZenia.

10.6.Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed
przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych w tym:

a

b.

.Okres$lenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

Konieczno$¢ stosowania przez pracownikédw Srodkdédw ochrony
indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen

.Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie

niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

.Okres$lenie sposobu przechowywania i przemieszczenia materiaidw,

wyrobdéw, substancji oraz preparatdw niebezpiecznych na terenie
budowy.

.Wskazanie $rodkdéw technicznych i organizacyjnych i zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

.Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentdw

niezbednych do prawidiowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Opracowata:
mgr inz. arch. Izabela Nowacka
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